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DIAGNOSTICOS

Paciente: Ernesto Reyes Uribe
Edad: 27 anos

Diagndstico: Miopia considerable en ambos ojos

Descripcion: Ernesto Reyes Uribe, de 27 afos, presenta una miopia considerable en ambos ojos.
La miopia es una condicién en la que los objetos lejanos se ven borrosos debido a que el ojo enfoca
las imdgenes delante de la retina en lugar de sobre ella. Dado su diagnéstico, es crucial que Ernesto

use lentes correctivos para realizar su trabajo de manera segura y eficiente.

Recomendaciones:
1. Uso constante de lentes: Se recomienda el uso constante de lentes con la prescripcion

adecuada para corregir la miopia y evitar que se agrave la condicion.

2. Opcion de lentes de contacto: Si Ernesto lo prefiere, podria considerar el uso de lentes de

contacto, que también corrigen la miopia y ofrecen un campo visual mas amplio.

3. Proteccién ocular en el trabajo: Dependiendo de su entorno laboral, podria ser necesario
que utilice lentes de seguridad con correccién miopia para proteger sus ojos mientras

desempeiia sus labores.

Consideraciones adicionales: Ernesto debe estar al tanto de la importancia de usar sus lentes
tanto en el trabajo como en su vida diaria para prevenir cualquier complicacién asociada con su

miopfa, como la fatiga ocular y los dolores de cabeza.
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