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Por medio de este conducto se le informa que el resultado obtenido de: 
 
 

 ERNESTO ORTIZ RODRIGUEZ 
 
 

A quien se le practicaron los estudios de ingreso: 
 

 Historia Clínica 

 Electrocardiograma 

 Rx Lumbar (AP y LAT) 
 
Encontrándose los siguientes diagnósticos: 

-HIPERTENSION ARTERIAL DESCONTROLADA 
 

El examen y estudios sugieren: 
 

  APTO CONDICIONADO 
 
 
Además, se recomienda lo siguiente:  
 
EL PACIENTE SE CONOCE HIPERTENSO, REFIERE LLEVAR TRATAMIENTO, SIN EMBARGO, AL MOMENTO DE REALIZAR LA 

VALORACIÓN MEDICA, SE ENCUENTRA CON CIFRAS TENSIONALES ALTAS, 180/102 MMHG, POR LO TANTO, SE 
RECOMIENDA HACER SEGUIMIENTO DE LA TENSION ARTERIAL Y REALIZAR AJUSTE DE MANEJO ANTI HIPERTENSIVO. 
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